
Kosten  Bet reuungsd ienst

pro Einsatzstunde: CHF

Kunden in Privathaushalten 26.– 

Kunden in Institutionen 25.– 

Springereinsätze / Spontaneinsätze 28.– 

Wochenend- / Feiertags- und Abendtarif (ab 19 Uhr) 30.– 

Einmalige Abklärungs- und Beratungskosten 

(dipl. Fachperson)  55.– 

Einmaliger Einführungsbetrag 

(dipl. Fachperson mit Betreuer/in) 25.–/26.–

Springereinsätze für Begleitungen sind kurzfristig möglich. 

Es fallen keine Abklärungs- und Beratungskosten an.

Transportkosten pro Einsatz Zone 110 5.–

Transportkosten pro Einsatz Agglomeration nach Zonentarif
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Als Non Profit Organisation sind wir auf Spenden  
angewiesen. Wir danken für Ihre Unterstützung.

ZKB IBAN: CH98 0070 0111 3000 1670 9

Adresse 
sintegrA zürich 
Betreuungsdienst 
Hofackerstrasse 36
8032 Zürich

Telefon 044 269 69 00
Fax  044 269 69 10

info@betreuungsdienst-zh.ch 
www.sintegra-zh.ch



Unser  Angebot

Der Betreuungsdienst
vermittelt Betreuer/innen, die in der Betagten- und Behinder-
tenhilfe geschult sind. Sie betreuen, begleiten, besuchen und 
unterstützen Menschen in Privathaushalten sowie in Alters- 
und Behinderteninstitutionen in der Stadt und im Kanton Zürich.

Die Einsätze werden von unserem Fachpersonal – alles 
dipl. Pflegefachpersonen HF – abgeklärt, organisiert,  
koordiniert und begleitet.

Die Einsätze erfolgen stundenweise einmal oder mehr-
mals pro Woche bzw. pro Monat. Es sind auch kurzfristige, 
einmalige oder befristete Einsätze möglich.

Die Einsätze werden während 7 Tagen pro Woche und 
ganzjährig angeboten.

Die regelmässigen Einsätze werden immer von der glei-
chen Betreuungsperson erbracht.

Unser Betreuungsangebot richtet sich an Menschen mit
 • dem Wunsch nach Gesellschaft oder Begleitung
 • einer Demenzerkrankung
 • Seh-, Hör-, Sprech- und Gehbehinderungen 
 • einer psychischen Erkrankung
 • einer geistigen Behinderung
 • einer Körper- oder Mehrfachbehinderung

Die Betreuer/innen sind im Alter zwischen 20 und 65 Jahren 
und bringen verschiedene berufliche Hintergründe mit.
Sie werden von uns geschult und fachlich begleitet. Es finden 
regelmässig Arbeitsrapporte, Supervisionen und fachliche 
Fortbildungen statt.

Unsere  D ienst le is tungen
in  Pr iva thausha l ten

Besuche 
 • Kontakt und Austausch: spielen, Gespräche führen,  
vorlesen, singen, Musik hören

Begleitung
 • Spaziergänge (auch mit Rollstuhl) 
 • Ausflüge und kulturelle Anlässe 
 • Arzt- und Coiffeurbesuche 
 • Einkäufe

Haushaltsarbeiten
 • einkaufen und kochen
 • unterstützende Haushaltsarbeiten
 • Handarbeiten
 • Botengänge

Spezielle Angebote
 • Unterstützung bei administrativen Arbeiten
 • Mithilfe bei der Kinderbetreuung
 • Betreuung von Haustieren und Pflanzen bei Ferien- 
abwesenheiten

 • Hunde ausführen
 • weitere Angebote nach Absprache

Unsere  D ienst le is tungen
in  A l te rs-  und Beh inder ten ins t i tu t ionen

Besuche
 • Kontakt und Austausch: spielen, Gespräche führen,  
vorlesen, singen, Musik hören

Begleitung
 • Spaziergänge (auch mit Rollstuhl) 
 • Ausflüge und kulturelle Anlässe
 • Arzt- und Coiffeurbesuche
 • Botengänge
 • Einkäufe
 • weitere Angebote nach Absprache

Betreuung
 • Essen eingeben

sintegrA zürich ist eine soziale Organisation, die sich seit über 
20 Jahren für die soziale und berufliche Integration von Men-
schen mit einer psychischen Beeinträchtigung engagiert und 
inzwischen in vier Betrieben verschiedene Angebote führt. 

Im Betreuungsdienst bieten wir Menschen, die aufgrund 
ihrer psychischen Erkrankung eine IV-Rente beziehen,  
leistungsangepasste Dauerarbeitsplätze
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